
TIRANTES

  TIRANTE ESTÁTICO

Producto diseñado para trabajos colectivos de fuerza en el que mientras un deportista tira, el otro 
debe de frenarlo.

Fabricado en dynema de 4 mm que garantiza una transmisión directa de la fuerza de ambos 

deportistas, con una polea Harken de 40 mm en el centro que actúa como transmisora.

      

   OBJETIVO

El objetivo de este producto es poder realizar innidad de ejercicios por parejas en el que 

desarrollemos la capacidad de aplicar fuerza para acelerar y frenar en situaciones de elevada 

incertidumbre.
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TIRANTES

  TIRANTE DINÁMICO

Producto diseñado para trabajos de estabilización articular gracias a la tensión progresiva de la 
cuerda elástica de 8 mm con una polea Harken de 40 mm en el centro que impide que el elástico se 
comprima manteniendo sus propiedades durante todo el ejercicio.

Tiene la opción de doblar la carga utilizando las bolas de tope para ello tal como se indica en la 

imagen.

  

 OBJETIVO

Es un producto muy versátil que se puede utilizar tanto de forma individual para trabajos de movilidad, 

activación, resistencia individual, cómo para trabajos colectivos de estabilización.
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TIRANTES

  TIRANTE ISOMÉTRICO

Producto diseñado para trabajos isométricos, cuerda de dynema con un amortiguador de látex en el 
centro, nos permite trabajar de forma isométrica con seguridad y confort. 
El amortiguador  incrementa progresivamente la carga a la que sometemos la articulación, sin riesgo 
de lesión al poder actuar sobre ella en todo momento.

      

   

OBJETIVO

Desarrollar una herramienta sencilla para el trabajo isométrico, que nos permita variar la carga en 

cualquier ángulo y posición corporal.
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